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8. März Muttenz Marathon
42,195 km/ HD 1000 m, 21,1 km, 10 km, info@muttenz-marathon.ch, www.muttenz-
marathon.ch

21. März Bergmarathon Hohe Winde Brislach
42,8 km/ HD +1801 m/-1794 m, 23,48 km/ HD +-855rhaering@gmx.ch, www.hohe-
winde.run

28. März Thorberg-Trail Krauchthal
13 km/ HD 500 m, info@svkrauchthal,.ch, https://svkrauchthal.ch/thorberg-trail

28. März Up&down Aigle/ SM
11,10 m/ HD +-878 m, www.upanddown-aigle.ch/

29. März Lauberhorn Run Wengen
4,48 km/ HD 1028 m, www.lauberhornrun.ch

29. März Course des Ânes Servion
30 km/ HD +-1083 m, 15 km/ HD +-350 m, info@course-des-anes.ch, www.course-
des-anes.ch

18./19. April Les Courses du Mont Terrible/ SM Fontenais
23 km/ HD 850 m (18.), 36 km/ HD 1360 m (19.), 50 km/ HD 2490 m (19.), 70 km/ 
HD 3630 m (18.), 106 km (70 + 36 km (18.), cmt@mont-terrible.ch, www.mont-
terrible.ch

24. April Tüfelsschlucht-Berglauf Hägendorf
8 km/ HD 500 m, schlucht@juratoptour.ch, www.juratoptour.ch

26. April Lema Trail Miglieglia
7,94 km/ HD 950 m, www.lematrail.ch

1. Mai Wengi-Berglauf Matzendorf
8 km/ HD 445 m, wengi@juratoptour.ch, www.juratoptour.ch

1. Mai Trail Noble – Course au Benou Venthône
10,8 km/ HD 350 m, 28 km/ HD 1350 m, https://trail-noble-contree.ch

2. Mai See-Trail-Marathon Böningen
42 km/ HD 1700 m, HM/ HD 800 m, 
https://trailmarathonbrienzersee.jimdosite.com.com

2. Mai Hulftegg-Stafette Mühlrüti
25 km/ HD 1409 m, simiwidmer@hotmail.com, https://sc-hulftegg.ch

2. Mai Jura Swiss Trail Baulmes



11,5 km/ HD 812 m, 18,9 km/ HD 1310 m, 33,4 km/ HD 2080 m, 53,9 km/ HD 3210 
m, www.juraswisstrail.ch

2. Mai Montée du Nozon Croy
13,6 km/ HD 600 m, info@montee-nozon.ch, https://montee-nozon.ch

3. Mai Course des 2 Chapelles Monthey
9 km/ HD 999 m, 6,8 km/ HD 865 m, schmidw@hotmail.ch, 
www.panathlonclubchablais.ch

3, Mai Blauen-Berglauf Hofstetten
9,4 km/ HD +-342 m, 15,1 km/ HD +-519 m, www.blauenberglauf.ch

9. Mai Trail Blonay – Saint-Légier
51,3 km/ HD 3510 m, 32 km/ HD 2154 m, 10,7 km/ HD 766 m, https//tbsl.ch

9. Mai Cross Vallorbe - Dent de Vaulion Vallorbe
7 km/ 825 m, www.traildentdevaulion.ch, https://skiclubvallorbe.org

10. Mai Stairways to heaven Quinto
1,3 km/ HD 780 m, 4261 Stufen, info@stairways.ch, www.stairways.ch

16. Mai La Montée d´Illiez Monthey
9,2 km /HD +700/-150 m, monthey.d.illiez@hotmail.com, www.montheydilliez.ch

17. Mai Tesserete-Gola di Lago
7 km/ HD 494 m, www.uscatletica.ch

23. Mai Kreuzegg Classic Bütschwil
21,9 km/ HD 1000 m, 10 km, info@kreuzegg.ch, www.kreuzegg.ch

30. Mai Gamperney-Berglauf Grabs
8,8 km/ HD 1000 m, info@gamperney-berglauf.ch, www.gamperney-berglauf.ch

30. Mai Passwang-Berglauf Mümliswil
10,4 km/ HD 696 m, 6,1 km/ HD 328 m, passwanglauf@juratoptour.ch, 
www.tvmuemliswil.ch

30. Mai Tower Run Basel
1,0 km/ HD 105 m, www.towerrunbasel.ch 

30./31. Mai Xtratrail Lavaux Lutry
50 km/ HD +-2100 m, 34 km/ HD +-1500 m, 20 km/ HD +-870 m, 10 km/ HD +-350 
m, www.xtratraillavaux.ch

30./31 Mai Swiss Canyon/ Trail de l’Absinthe Trail Couvet
111K (114,8 km/ HD +/-5294 m), 81K (82,7 km/ HD +/-3491 m), 51K (52,7 km/ HD 
+/- 2632 m), 31K (31,6 km/ HD +/- 1380 m), 16K (15,9 km/ HD +-577 m), info@defi-
vdt.ch, https://swisscanyontrail.com

31. Mai Skyrace Ludrino-Lovertezzo
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22 km/ HD +2190 m/-1900 m, https://lodrino-lovertezzo.ch/

31. Mai Blümlisalplauf Reichenbach
16,1 km/ HD 900 m, 9,4 km/ HD 586 m, info@bluemlisalp-lauf.ch, www.bluemlisalp-
lauf.ch

31. Mai – 4. Oktober Grand Prix Chasseral TrailRun
16 km/ HD +-360 m, https://trailrun.chasseral-hotel.ch

31. Mai Bellinzona Castles & Go
11 km, www.castlesandgo.com

1. Juni – 30. September GemsenTrophy Wengen
4,5 km/ HD 947 m, info@maennlichen.ch, 
www.maennlichen.ch/de/sommer/erleben/gemsen-trophy.html

3. Juni Gempen-Berglauf Dornach
7,8 km/ HD 426 m, gempen@juratoptour.ch, www.gempenlauf.ch

3. Juni Zugerberg Classic
6,7 km/ HD 534 m, info@zugerberg-classic.ch, www.zugerberg-classic.ch

6. Juni Heida-Panoramalauf Visperterminen
11,4 km/ HD +-483 m, https://heidaparoramalauf.ch

6. Juni Montreux – Les Rochers-de-Naye
18,4 km/ HD 1760 m, 9,2 km/HD 920 m, 5,5 km/ HD 970 m, jean-
marc.gallarotti@bluewin.ch, www.montreuxlesrochersdenaye.ch

7. Juni Rütlischwur-Gedenklauf Seelisberg
9,5 km/ HD 1115 m, berglauf@sc-seelisberg.ch, www.sc-seelisberg.ch

11.-14. Juni Scenic Trail Tesserete
K120/ HD 8.700 m), K83/ HD 6000 m, K54/ HD 3.800 m, K31/ HD 1.825 m, K18 (18 
km/ HD 850 m), info@scenictrail.ch, https://scenictrail.ch

12./13. Juni Niesen Treppenlauf Mülenen
11.674 Stufen/ 3,4 km/ HD 1669 m, www.niesenlauf.ch

13. Juni LGT Alpin-Marathon Malbun (FL)
42,195 km/ HD 1870 m, HM Plus (25 km/ HD 1150 m), Staffel (25 km, 17 km/ HD 
1870 m, info@lgt-alpin-marathon.li, www.lgt-alpin-marathon.li

13. Juni Swiss Trailrun Pilatus Luzern
8,5 km/ HD 930 m, 3,5 km/ HD 495 m, ergänzendes Angebot (1.7.-25.10.) : 
Verticalrun 8,3 km/ HD 1634 m, info@swisstrailrun.ch, www.swisstrailrun.ch

13. Juni Trail Run Jenaz
66 km/ HD 4480 m, 41 km/ HD 2910 m, 28 km/ HD 2020 m, 19 km/ HD 1270 m, 
https://trail-maniacs.ch/ trail-run-jenaz
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14. Juni Trail Run Chur
30,5 km/ +2270 m/-1265 m, 15,8 km/ HD +-920 m, 12 km/ HD 1300 m, 6,3 km/ HD 
+-410 m, ok@trailrunchur.ch, www.trailrunchur.ch

14. Juni Haldi-Berglauf Schattdorf
9,5 km/ HD 1419 m, berglauf@haldi-uri.ch, www.haldi-uri.ch

20. Juni Trail du Grammont Saint Gingolph
12 km/ HD +-814 m, 29 km/ HD +-2130 m, 40 km/ HD +-3033 m, traildugrammont.ch

20. Juni Hörnli Trail 1133 Fischingen
11,33 km/ HD +770 m/ -265 m, info@hoernlitrail1133.ch, www.hoernlitrail1133.ch

20. Juni Les courses de Moutier-Graitery Moutier
10 km/ HD +1001 m/-360 m, 5 km/ HD 670 m, https://moutier-Graitery.ch

20. Juni Villars Ultraks
L’Argentine (48,9 km/ HD 3.087 m), Le ROC (28,8 km/ HD 1.849 m), Le Cham (20,7 
km/ HD 1228 m), https://villars.ultraks.com

21. Juni Neirivue-Le Moléson
10,3 km/ HD 1303 m, info@neirivue-moleson.ch, www.neirivue-moleson.ch

21. Juni Bannalper Berglauf Wolfenschiessen
11 km/ HD 1180 m, bannalper.berglauf@scbw.ch, www.schw.ch/bannalper-
berglauf.html

26.-28. Juni Marathon du Mont Blanc Chamonix
90 km/ HD +-6330 m (26.6.), 42 km/ HD +-2540 m (28.6.), 23 km/ HD +1680 m/-870 
m (27.6.), 10 km/ HD +-325 m (27.6.), Vertical 3,8 km/ HD 1000 m (26.6.), 
www.marathonmontblanc.fr

27./ 28. Juni Swiss Irontrail Savognin
T78 (HD +-4996 m), T55 (HD +4199 m/-3610 m), T22 (21,6 km/ HD +-1229 m), T20 
(20,2 km/ HD +-1ß59 m), info@irontrail.ch, www.irontrail.ch

27. Juni Engadina Scuol Trail Scuol
48 km/ HD +-3172 m, 21,4 km/ HD +-1187 m, 13,6 km/ HD 1142 m, 9,8 km/ HD 887 
m, https://scuol-trail.ch

28. Juni Aletsch Halbmarathon Bettmeralp
21,1 km/ HD 1050 m, Aletsch-Sprint (2,7 km, 27.6.), info@bettmeralp.ch, 
www.aletsch-halbmarathon.ch

29. Juni Les Plan-sur-Bex – Cabane de Plan-Névé
6,4 km/ HD 1190 m, info@course-pedestre-plan-neve.ch, www.course-pedestre-
plan-neve.ch

30.Juni – 4. Juli Terra-Raetica-Trails Feichten (A) – Pfunds (A) – Samnaun (CH) 
– Nauders (A) – Graun (I)
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5 Etappen, 5 Tage, 3 Länder, 1. Etappe Feichten (A) 16,9 km/ HD +-1081 m (30.6.), 
2. Etappe Pfunds (A) 24,3 km/ HD +-1382 m (1.7.), 3. Etappe Samnaun (CH) 15,0 
km/ HD +-1268 m (2.7.), 4. Etappe Nauders (A) 26,5 km/ HD +-1608 m (3.7.), 5. 
Etappe Graun (I) 18,0 km/ HD +1730 m/-1120 m (5.7.), info@terra-raetica-trails.com, 
https://www.terra-raetica-trails.com

3. Juli Abendlauf Wengen
7,7 km/ HD 280 m, abendlauf-wengen@googlemail.com, https://abendlauf-
wengen.ch

3./4. Juli Bernina Ultraks Pontresina
Bernina Gletschermarathon (42,2 km/ HD 2600 m, 4.7.), Corvatsch (30 km/ HD 1800 
m, 4.7.), Steinbock (16 km/ HD 870 m, 4.7.), Govertikal (6,5 km/ HD 1400 m, 3.7.), 
engadin@ultraks.com, http://bernina.ultraks.com

4. Juli Stoos-Trail Brunnen
45,4 km/ HD +-2.559 m, 24,1 km/ HD +-1720 m, 13,3 km/ HD +- 1480 m, 10,1 km/ 
HD 500 m, www.stoostrail.ch

4. Juli Gornergrat Zermatt Marathon
45,6 km/ HD +2458 m/ -444 m, 42,195 km/HD +1944 m/-444 m, 21,1 km/ HD +1336 
m/-444, 22,4 km/ HD 1850 m, Staffel/ HD 1944 m, info@zermattmarathon.ch, 
www.zermattmarathon.ch

5. Juli Stanserhorn-Berglauf Stans
10,9 km/ HD 1416 m, markus.buenter@bluewin.ch, www.stanserhorn-berglauf.ch

10.-12. Juli Trail Verbier – Saint-Bernard by UTMB
137 km/ HD 9029 m (10.7.), 75 km/HD 5320 m (11.7.), 43 km/ HD 2966 m (11.7.), 27
km/ HD 1731 m (12.7.), organisation@trailvsb.com, www.trailvsb.com

11. Juli Trophée des Rochers de Tablettes Rochefort
16,4 km/ HD 818 m, info@tropheetablettes.ch, www.tropheetablettes.ch

12. Juli Vogellisi Berglauf Adelboden
12,6 km/ HD 860 m, info@vogellisi-berglauf.ch, www.vogellisi-berglauf.ch

15.-19. Juli Eiger Ultra Trail Grindelwald
E250/ HD 18.000 m (15.), E101/ HD +-6700 m (18.), E51/ HD 3100 m (18.), E35/ HD 
+2500 m (18.), E16/ HD 960 m (18.), Trail surprise (15 km/ HD 800 m, 17.), 
info@eigerultratrail.ch, www.eigerultratrail.ch

17.-18. Juli Engadin Ultra Trail Samedan
EUT102/ HD +5677 m/-5698 m, EUT53/ HD +2639 m/-2603 m, EUT23/ HD +1064 
m/-1051 m, EUT16/ HD +-789 m, www.engadinultratrail.ch

18. Juli Swissalpine Flims Laax
K78 (HD 4624 m), K78Four (Staffel), K42 (HD 2609 m), K23 (HD 923 m), K12 (HD 
421 m), info@swissalpine.de, www.swissalpine.ch

18. Juli Tour des Alpages Anzère
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16,7 km/ HD 633 m, info@tourdesalpages.ch, www.tourdesalpages.ch

18. Juli Gruyère Trail Charmey
54 km/ HD +-3802 m, 36 km/ HD +-2576 m, 24 km/ HD +-1521 m, 11 km/ HD +-782 
m, www.gruyere-trail-charmey.ch

19. Juli Rodi-Tremorgio
5,5 km/ HD 910 m, sergio.sartore@bluewin.ch, www.rodi-tremorgio.ch

25. Juli Cross du Vélan/ Trail du Vélan Bourg-St. Pierre
45 km/ HD 3600 m, 21 km/ HD 2000 m, 15 km/ HD 900 m, 6,8 km/ HD 1000 m, 
balleynos@hotmail.com, www.crossduvelan.ch

25. Juli Davos-X-Trails
Diamond 68 km (67,6 km/ HD +-2606 m), Diamond Team (3 LäuferInnen), Gold 43 
km (42,7 km/ HD +/-1424 m), Silver 23 km (23,6 km/ HD +631/-279 m), Bronze 10 
km (9,3 km/ HD +/-163 m), 1K Vertical (5 km/ HD 1000 m, 24.7.), info@davos-
xtrails.ch, www.davos-xtrails.ch

25. Juli Stockhorn-Halbmarathon Erlenbach
21,1 km/ HD +1724 m/ -371 m, 9,6 km/ HD 1138 m, info@stockhorn-
halbmarathon.ch, www.stockhorn-halbmarathon.ch

25. Juli Barrhorn Trail Unterems
23,8 km/ HD 3176 m, 10,22 km/ HD 2800 m, https://barrhorn.ch

25. Juli Courses des Tchérattes Epauvillers
22 km( HD +-725 m, 9 km/ +-363 m, https://www.tcherattes.ch

25.-27. Juli Montreux Trail Festival
400 km/ HD 24.000 m, 159 km/ 9833 m, 111 km/ HD 5002 m, 70 km/ HD 5000 m, 32 
km/ HD 2200 m, 15 km/ HD 800 m, 8 km/ HD 400 m, https://montreux-trail.ch

25. Juli Trail Volodalen du Jura Bellecin
61 km/ HD 1600 m, 40 km/ HD 1000 m, 25 km/ HD 750 m, 17 km/ HD 380 m, 10 km/ 
HD 200 m, barbara@volodalen.com, https://trail-volodalen.com

26. Juli Täschalplauf Täsch
8,9 km/ HD 912 m, taeschalplauf@bluewin.ch, www.taeschalplauf.ch

1. August Le demi-marathon des alpes Aigle-Leysin
21,1 km/ HD +1650/-800 m, 11,2 km/ HD +-420 m, Verticale (4,33 km/ HD 714 m), 
info@eslleysin.ch, www.aigleleysin.ch

1.August Stierenberglauf Schwarzsee
10 km/ HD +640 m/-233 m, info@stierenberglauf.ch, www.stierenberglauf.ch

1./2. August Trophée des Combins Fionnay
7,8 km/ HD 1180 m, 21,4 km, tdc@combin.ch, www.combin.ch

2. August Thyon-Dixence
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16,35 km/ HD 700 m, info@thyon-dixence.ch, www.thyon-dixence.ch

3.-7. August Berner Bärgloufcup
Gurten (3,5 km/ HD 307 m, 3.8.), Bütschelegg (5,0 km/ HD 504 m, 4.8.), Belpberg 
(4,7 km/ HD 342 m, 5.8.), Bantiger (4,7 km/ HD 400 m, 6.8.), Ulmitzberg 3,6 km/ HD 
308 m, 7.8.), kontakt@baergloufcup.ch, www.baergloufcup.ch

7. August Abendlauf Wengen
7,7 km/ HD 280 m, abendlauf-wengen@googlemail.com, https://abendlauf-
wengen.ch

7.-9. August Swiss Alps 100 Fiesch
160KM (158,3 km/ HD 9.721 m), 100KM (99,1 km/HD 6570 m), 50KM (52,1 km/ HD 
3.053 m), Vertical (10 km/ HD 1860 m), www.swissalps100.com

8./9. August Gondo Marathon
2 x 42 km/ HD +-4200 m; 42 km/ HD 2000 m, 28 km/ HD 1400 m, 
sekretariat@gondomarathon.ch, www.gondomarathon.ch

8. August Glacier 3000 Run Gstaad
26,2 km/ HD +2015/-115 m, Vertical KM (3,83 km/ HD 1000 m), 
info@glacier3000run.ch, www.glacier3000run.ch

8. August La Course du Cinq 4000 Zinal
31 km/ HD +2100/-900 m, info@sierre-zinal.com, www.sierre-zinal.com

8. August Vertical Sommerlauf St. Moritz
6,6 km/ HD 1069 m, https://www.stmoritzrunningfestival.ch/laeufe/free-fall-vertical

8./ 9. August SIMM Melchsee-Frutt
50 km/ HD 4000 m, 45 km/ HD 3500 m, 35 km/ HD 3000 m, 30 km/ HD 2500 m, 
info@mountainmarathon.ch, www.mountainmarathon.ch

9. August Engelberg Mountain Run
9,0 km/ HD 1290 m, 5,5 km/ HD 690 m, www.berglaufengelberg.ch

9. August Klewenalp-Trail Beckenried
T43/ HD +-3.119 m, T31/ HD +-2046 m, T11/ HD +-539 m, https://klewenalptrail.ch

10.-14. August 5-Tage-Berglauf-Cup Züricher Oberland
Farneralp (5,4 km/ HD 535 m, 10.), Sunehof (4,3 km/ HD 310 m, 11.), Rosinli (4,3 
km/ HD 241 m, 12.), Bachtel (3,6 km/ HD 375 m, 13.), Hörnli (5,1 km/ HD 430 m, 
14.), zisler@berglauf-cup.ch, http://berglauf-cup.ch

14./15. August Madrisa Trail Klosters
T11/ HD 450 m, T24/ HD 1.247 m, T33/ HD 2.220 m, T54/ HD 4.020 m, 
madrisatrail@klosters.ch, www.madrisatrail.ch

14. August Born to run Olten
12,5 km/ HD 390 m, ruedi.gugger@gmx.ch, www.esvolten.ch
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15. August Glarner Berggeis Linthal
12,6 km/ HD +1200 m/-400 m, 5,5 km/ HD 660 m, www.glarnerberggeiss.ch

15. August Supertrail du Barlatay L’Etivaz
75 km/ HD 4500 m, 50 km/ HD 2900 m, 25 km/ HD 1300 m, 15 km/ HD 800 m, 
team@barlatay.ch, www.barlatay.ch
 
15. August Inferno Halbmarathon Lauterbrunnen
21,1 km/ HD 2175 m, info@inferno.ch, www.inferno.ch

15. August Waldstattlauf
16,976 km/ HD 670 m, 11,196 km/ HD 380 m, admin@waldstattlauf.ch, 
www.waldstattlauf.ch

16. August Rigi-Berglauf Arth
11,5 km/ HD 1345 m, info@rigiberglauf.ch, www.rigiberglauf.ch

21.-23. August Matterhorn Ultraks Zermatt
Sky (49 km/ HD 3600 m/ 22.), Mountain (32 km/ HD 2000 m/ 22.), Extreme (26 km/ 
HD 3066 m/ 21.), Vertinight (4,9 km/ HD 691 m/ 21.), Active (19 km/ HD 1150 m/ 
23.), info@ultraks.com, www.matterhorn-ultraks.ch

24.-30. August Ultra-Trail du Mont Blanc Chamonix
PTL (300 km/ HD 25.000 m/ 24.8.), UTMB (174 km/ HD 9.900 m/ 28.8.), TDS (153 
km/ HD 9000 m/ 24.8.), CCC (101 km/ HD 6056 m/ 28.8.), OCC (57 km/ HD 3500 m/ 
27.8.), MCC (40 km/ HD 2530 m, 24.8.), YCC (15 km/ HD 1200 m/25.8.), ETC (15 
km/ HD 1200 m/25.8.), https://montblanc.utmb.world

25. August - 6. September SwissPeaks Trail Le Bouveret
Parcours 643 (HD +-43.800 m, 25.8.), Legend (397,5 km/ HD 27.530 m, 30.8.), 100 
Miles (168 km/ HD +10.990 m, 3.9.), Ultra (101 km/ HD +6.000 m, 3.9.), Challenge 
(72,6 km/ HD +4.387 m, 5.9.), Marathon (45,9 km/ HD +2.480 m, 5.9.). HM (21 km/ 
HD +-990 m, 6.9.), Discovery (10 km/ HD 260 m, 4.9.), contact@swisspeaks.ch, 
https://swisspeaks.ch

28.-30. August Churfranken Trail Run Unterwasser
CT43 (41,6 km/ HD 2808 m), CT25 (23,9 km/ HD 1144 m), CT14 (13,2 km/ HD 564 
m), CT5 (5,2 km/ HD 188 m), www.churfirstentrailrun.ch

28. August – 3. September Dynafit Transalpine Run Lenzerheide – Locarno
2er-Team, Sololauf, 258 km/ HD +15.320 m/ -16.584 m, 7 Etappen, 1. Etappe: 
Lenzerheide 33 km/ HD +-2405 m; 2. Etappe: Lenzerheide-Ilanz 49,5 km/ HD +1990 
m/ -2760 m; 3. Etappe Ilanz-Vrin 30 km/ HD +2250 m/ -1490 m; 4. Vrin-Olivone 30 
km/ HD +2285 km/ HD -2850 m; 5. Etappe Olivone-Biasca 29,5 km/ HD +2150 m/ 
-2656 m m, 6. Etappe Biasca-Sonogono 29,5 km/ HD +2248 m/-1713 m, 7. Etappe 
Sonogono-Locarno 41,5 km/ HD +1992 m/ -2710 m, info@transalpine-run.com, 
www.transalpine-run.com

29. August Niederhorn Berglauf Thun
7,9 km/ HD 864 m, www.niederhornberglauf.ch
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29. August Cressier-Chaumont
21 km/ HD 1251 m, 13 km/ HD 744 m, 8 km/ HD 411 m, info@sportplus.ch, 
www.sportplus.ch, www.chaumont-ne.ch/cressier-chaumont

30. August Weissensteinlauf Solothurn
14,3 km/ HD 1047 m, 5,4 km/ HD 170 m, info@weissensteinlauf.ch, 
www.weissensteinlauf.ch

2. September Etzel Challenge Freienbach
8 km/ HD 700 m, jtp@gmx.ch, https://ezf.jtri.ch

2.-5. September Ultra Tour Monte Rosa Grächen
170 KM (170 km/ HD 11.620 m, 3.9.), 63 km (HD 4.400 m, 5.9.), 23 km/ HD 1400 m 
(5.9.), info@ultratourmonterosa.com, www.ultratourmonterosa.com/de

4./ 5. September Jungfrau-Marathon Interlaken
42,195 km/ HD +1829/-305 m (5.9.), 4,4 km/ HD 755 m (4.9.), info@jungfrau-
marathon.ch, www.jungfrau-marathon.ch

5. September Trail du Besso Zinal
59 km/ HD 5800 m, 26 km/ HD 2230 m, https://de.traildubesso.com

5. September Villeret-Chasseral-Villeret
25,6 km/ HD +-1000 m, 12 km, michel@coursevcv.ch, www.coursevcv.ch

6. September Ovronnaz-Cabane Rambert
8,4 km/ HD 1350 m, 18,4 km/ HD 2094 m, info@ovronnaz-rambert.ch, 
www.ovronnaz-rambert.ch

11.-13. September Verbier Ultra Bonatchesse
VU 100 (99 km/ HD 7745 m), VU Stage 1 (17,5 km/ HD +1895 m/-1030 m), Stage 2 
(40,83 km/ HD +3024 m/-3372 m), Stage 3 (41,4 km/ HD +2754 m/-3173 m), VU42 
(41,4 km/ HD +2754 m/-3173 m) www.verbierultra.com

12. September Arosa Trailrun
AT54 (54,3 km/ HD +-3456 m), AT33 (32,8 km/ HD +-2138 m), AT22 (21,7 km/ HD 
+-1321 m), AT15 (14,8 km/ HD +-950 m), info@arosa-trailrun.ch, www.arosa-
trailrun.ch

12. September Mattmark Memorial Saas-Almagell
50K (45,4 km/ HD +-3109 m), 30K (35,9 km/ HD +-1898 m), 21K (21,1 km/ HD +761 
m), 8K, info@mattmark-halbmarathon.ch, www.mattmark-halbmarathon.ch

13. September Trophée de Marchissy
15 km/ HD 700 m, www.trophee-de-marchissy.ch

13. September Roggenberglauf Oensingen
10,2 km/ HD 495 m, post@roggenberglauf.ch, www.roggenberglauf.ch

13. September Basodino Skyrace San Carlo
6,13 km/ HD 1025 m, info@basodinoskyrace.ch, www.basodinomountainrun.ch

http://www.ovronnaz-rambert.ch/
http://www.jungfrau-marathon.ch/
http://www.ultratourmonterosa.com/


11.-13. September Wildstrubel by UTMB Crans Montana
Wild 110 (113 km/ HD 6600 m, 11.), Wild 70 (71,2 km/ HD 4600 m, 11.), Wild 50 (55 
km/ HD 3300 m, 12.) Wild 25 (26 km/ HD 1200 m, 23.), 10K (HD 500 m, 12.), Wild 
Glacier Marathon (42 km/ HD 2700 m, 11.), ryan.baumann@utmb.world, 
https://wildstrubel.utmb.world/fr

18. September Schnebelhorn-Panoramatrail Mosnang
21,5 km/ HD +-1343 m, rita.hedley@lrmosnang.ch, 
www.lrmosnang.ch/schnebelhorn-panoramatrail

19. September Wisenberglauf Teglingen
10,5 km/ HD 600 m, thomas.beugger@bl.ch, www.wisenberglauf.ch

19. September Wisenberglauf Zeglingen
10,5 km/ HD 600 m, www.wisenberglauf.ch

19. September Les KM de Chando Chandolin
7,7 km/ HD 2100 m, 3,2 km/ HD 1000 m, info@kmdc.ch, www.kmdc.ch

19. September Trail des Dents-du-Midi Champéry
57 km/ HD 3700 m, 32 km/ HD 2100 m, 13 km, ddmtrail@gmail.com, 
https://ddmtrail.ch

19. September Fully-Sorniot/ Trail des Cabanes
7,4 km/ HD 1640 m, 39 km/ HD 3380 m, 24 km/ HD 2055 m, 3,9 km/ 680 m, 
info@fullysorniot.ch, www.fullysorniot.ch

21. September San Giorgio Trail Riva San Vitale
11,2 km/ HD 898 m, https://sangiorgiotrail.ch, www.sporteventsticino.ch

26. September Trail du Jura bernois Tramelan
La Grandiose (66,5 km/ HD +-3.131 m), L’Essentielle (45,0 km/ HD +-2.065 m), La 
Traversée (31 km/ HD +-1.247 m), La Découverte (13,5 km/ HD +-631 m), 
www.utjb.ch

26. September KM vertical Fully
1,92 km/ HD 1000 m, www.kmvertical.ch

27. September Wildspitzlauf Steinerberg
7,75 km/ HD 970 m, info.wildspitzlauf@steinerberg.com, www.ktvsteinerberg.com

27. September Chäserrugg Berglauf Unterwasser
8,099 km/ HD 1352 m, sports@chaeserrugg.ch, www.chaeserrugg.ch

27. September Monte Brè Challenge Lugano
9 km/ HD 730 m, vanni@stralugano.ch, www.stralugano.ch

29. September Trophée de la Tour de Moron Malleray
11,8 km/ HD 816 m, info@gsmb.ch, www.gsmb.ch

http://www.kmvertical.ch/
http://www.fullysorniot.ch/
http://www.kmdc.ch/


3. Oktober RunThrough Ultra Trail d’Orsières
50 km/ HD 2650 m, 25,3 km/ HD 1929 m, 16,4 km/ HD 1205 m, 
www.runthroughtrails.com/fr/orsieres

04. Oktober Berglauf Hasle-Heiligkreuz
8 km/ HD 710 m, skiclub-hasle@bluewin.ch, www.skiclub-hasle.ch

4. Oktober Trail Run Einsiedeln
56 km/ HD 3.300 m, 30 km/ HD 1700 m, 17 km/ HD 880 m, 7 km/ HD 280 m, 
philipp.waelchli@trail-maniacs.ch, www.trail-maniacs.ch/trail-run-einsiedeln/

10./11. Oktober Trail Vallée de Joux L’Abbaye-Le Sentier
58K/ HD 2900 m, 36K/ HD 1835 m, 22K/ HD 804 m, 12K/ HD 450 m (10.10.), 7K 
(10.10.), info@planet-endurance.ch, www.trailvalleedejoux.ch

10. Oktober 36er Trailrun Ried-Brig
8,4 km/ HD 1694 m, 6,4 km/ 1184 m, https://36er.ch

10. Oktober L’Ascension du Christ-Roi Lens
6,2 km/ HD 620 m, info@ascensionduchristroi.ch, www.ascensionduchristroi.ch

11. Oktober Napf-Marathon Trubschachen
42,195 km/ HD 1542 m, 20,3 km/ HD 1100 m, info@napf-marathon.ch, www.napf-
marathon.ch

11. Oktober Les Défis des Chalets-Trail d’Aqaune Saint-Maurice
40K (42,5 km/ HD 3440 m), 25K (23,6 km/ HD 1590 m), 13K (12,8 km/ HD 386 m, 8K
(HD 400 m), https://lesdefis.ch

18. Oktober Berglauf Rinderberg Zweisimmen
12,8 km/ HD 1156 m, https://www.zweisimmen.ch/tourismus

18. Oktober Jeizibärg-Lauf Gampel
6,15 km/ HD 885 m, info@jeizinen.ch, www.jeizinen.ch

19. Oktober Generoso Trail Mendrisio
12 km/ HD 1437 m, www.generosotrail.ch

24. Oktober Transruinaulta Trailmarathon Thusis
42,2 km/ HD +-1800 m, 24 km/ HD +-780 m, 5,2 km/ HD 192 m, 
info@transviamala.ch, https://www.transviamala.ch

24. Oktober La Grande Dérupe Chalais
10 km/ HD 1800 m, 5 km/ HD 800 m, www.laderupe.ch

24. Oktober Herbstlauf Wila
11,1 km/ HD 750 m, www.info@herbstlaufwila.ch, www.herbstlaufwila.ch

25. Oktober Transviamala Thusis
19 km/ HD +1000 m/-687 m, 11,5 km/HD +565 m/-252 m, info@transviamala.ch, 
https://www.transviamala.ch

http://www.jeizinen.ch/
http://www.trailvalleedejoux.ch/


25. Oktober Gurten Classic Wabern
15 km/ HD 570 m, 9 km/ HD 390 m, wettkampfbuero@gurtenclasic.ch, 
www.gurtenclassic.ch

1. November Gantrisch Trail Riggisberg
35 km/ HD 1570 m, 23 km/ HD 955 m, 11,5 km/ HD 380 m, info@gantrischbike.ch, 
www.gantrischtrail.com

7. November Kyburglauf
21,1 km/ HD 598 m (mit 450 Stufen), 10,25 km/ 217m (mit 450 Stufen), 5,7 km,  
info@kyburglauf.ch, https://kyburglauf.ch

8. November La Verticale d’Hauterive
3,8 km, www.les-fins.ch/verticale

16. November Tamaro Trail Rivera
7,599 km/ HD 1150 m, info@tamarovertical.ch, https://tamarovertical.ch

9. Januar 2027 Swiss Snow Walk & Run Arosa
21,1 km/ HD +-695 m, Weisshorn-Trail 16,8 km/ HD 1185 m, 12 km/ HD +-315 m, 
Weisshorn Speed 11 km/ HD 1031 m, 6,1 km/HD +-160 m, info@snowwalkrun.ch, 
www.snowwalkrun.ch

Termine noch offen:

Défis du Nivemont
22,3 km/ HD 1269 m, 11,7 km/ HD 654 m, www.defidunivemont.ch

Défi des Muverans Ovronnaz
60 km/ HD +-4.200 m, www.defidesmuverans.ch

La Grimpette des Bedjuis Riddes
6,3 km/ HD 960 m, www.grimpette.ch

Verticale du Suchet Rances
4 km/ HD 900 m, 9 km/ HD +-900 m, info@teamsuchet.ch, 
www.teamsuchet.ch/index.php/menu-vds

Orselina-Cimetta
8,7 km/ HD 1270 m, www.orselinamacimetta.ch

Trophée du Scex-Carro Dorénaz
7,5 km/ HD 1537 m, info@tropheeduscexcarro.ch, www.tropheeduscexcarro.ch

Videmanette Run Rougemont
7,6 km/ HD 1200 m, graf-oesch@bluewin.ch, www.rv-run.ch

Catogne Extrême Sembrancher
9 km/ HD 1933 m, droitducatogne@hotmail.com, www.scsembrancher.ch

http://www.snowwalkrun.ch/
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