
7,8 km/ HD 445 m

Männer:
1. Christian Mathys 32:38
2. Marius Füeg 34:09
3. Urs Jenzer 34:21
4. Michael Morand 34:25
5. Markus Bigler 34:33
6. Hansruedi Mathys 34:37
7. Martin von Känel 35:00
8. Cedric Lehmann 35:14
(337 Läufer im Ziel)

Frauen:
1. Martina Stähl 36:59
2. Bettina Steiger 39:37
3. Marianne Kämpf 40:03
4. Maya Chollet 40:25
5. Kathrin Götz 42:00
6. Tanja Amiet 42:41
7. Claudia Erdin 43:31
(93 Läuferinnen im Ziel)

02. Mai    Wengi-Berglauf Matzendorf (Sui)


