21. April 2013 Weiltalweg-Landschaftsmarathon (Ger)

13,6 km/ HD 450 m

Manner:

1. Martin Rustemeier (team-naunheim.de) 2:44:42

2. Frank Wiegand (Passtschon98) 2:46:00

3. Marc Steindl (MTV Kronberg) 2:52:10

4. Gernot Giels (Abgehts 09) 2:52:34

5. Harald Horstkotte 2:53:03

6. Gerald Baudek (ASC Marathon Friedberg) 2:53:16

Frauen:

1. Annette Frings (Selbstlaufer SV Altenahr) 3:20:58
2. Barbara Keller (ETSV Lauda) 3:25:26

3. Johanna Schlegel (Waldems) 3:28:05

(416 Lauferlnnen im Ziel)



