
12,6 km/ HD 860 m

Männer
1. Christian Mathys 58:57
2. Simon Zahnd 59:55
3. Jonathan Schmid 1:00:28
4. Markus Bigler 1:00:55
5. Lucien Epiney 1:01:16
6. Martin von Känel 1:01:26
7. Werner Brügger 1:02:29
8. Markus Zaugg 1:04:44
(429 Läufer im Ziel)

Frauen
1. Martina Strähl 1:01:04
2. Marketa Maly 1:09:46
3. Elean Schaffner 1:14:11
4. Rappo Conca 1:15:31
5. Karin Jaun 1:16:23
6. Salome Marmet 1:16:34
7. Beatrice Bärtschi 1:17:15
8. Susanne Habegger 1:17:20
(157 Läuferinnen im Ziel)

19. Juli   Vogelisi-Berglauf Adelboden (Sui)


