20. Juli Silvretta Run 3000 Ischgl-Galtiir (Aut)

43,4 km/ HD +1821 -1603 m (hard)
Manner:

1. Philipp Schadler (Ger) 3:43:11

2. Csaba Nemeth (Hun) 3:59:26

3. Philipp Quack (Ger) 4:05:19

4. Thomas Bosnjak 4:15:46

5. Armin Friesinger (Ger) 4:26:55

6. Rupert Wintersteller 4:29:22

(43 Laufer im Ziel)

Frauen:

1. Katharina Zipser 4:37:32

2. lidiko Wermescher (Hun) 4:57:29
3. Angelika Winkler 5:19:50

(6 Lauferinnen im Ziel)

28,6 km/ HD +1412 -1192 m (medium)
Manner:

1. Dietmar Rudigier 2:27:04

2. Tivadar Toth (Hun) 2:35:44

3. Marian Staller (Sui) 2:50:06

4. Hans Hormann (Ger) 2:53:46

(29 Laufer im Ziel)

Frauen:

1. Ludmila Uzick 3:26:15

2. Jasmine Schindler 3:48:59

3. Doris Remshagen (Ger) 4:01:24
(10 Lauferinnen im Ziel)

15,8 km/ HD +593 -373 m (small)
Manner:

1. Gotz Kreisel (Ger) 1:11:15

2. Martin Proll 1:18:06

3. Peter Zangerl 1:27:47

(21 Laufer im Ziel)

Frauen:
1. Daniela Holzer 1:31:33
(5 Lauferinnen im Ziel)



