
8,4 km / HD 130 m

Männer
1. Philipp Arnold 30:53
2. Martin Scherer 34:56
3.Hanspeter Abegg 35:46
(22 Läufer im Ziel)

Frauen
1. Sandra Kilchör 40:10
2. Ruth Mühlestein 46:41
3. Gaby Hausheer 47:30
(16 Läuferinnen im Ziel)

26. März    Raiffeisen Zuger-Trophy Auw-Horben (Sui)


