
6,168 km/ HD 260 m

Männer:
1. Thomas Kerner (TV Burglengenfeld) 24:23
2. Timo Schuster (TV Burglengenfeld) 25:20
3. Michael Weber (TV Burglengenfeld) 26:02
4. Jürgen Engl (Die 3 Inseltiere) 26:06
5. Michel Schaller (TV Burglengenfeld) 26:15
6. Markus Rajzer (LT Teublitz) 27:38
(49 Läufer im Ziel)

Frauen:
1. Michaela Konhäuser (LT Schwandorf) 31:51
2. Martina Pollmer (LT Teublitz) 32:34
3. Manuela Zeller (LT Schwandorf) 33:00
4. Silvia Greger (LT Schwandorf) 33:11
5. Anita Obermeier (WSV Nabburg) 33:35
6. Eva Kummert (Skivereinigung Amberg) 33:53
(18 Läuferinnen im Ziel)

28. September   Premberger Berglauf (Ger)


