
3,55 km/ HD 605 m

Männer:
1. Jakob Mayer 22:50
2. Stefan Keckeis 23:30
3. Lukas Steier (Ger) 25:19
4. Patrick Spettel 25:23
5. Andreas Thomann 25:56
6. Alexander Heim (Ger) 26:02
(93 Läufer im Ziel)

Frauen:
1. Monica Carl (Ger) 28:21
2. Nadine Kießling (Ger) 28:45
3. Anita Wetter (Sui) 31:00
4. Victora Fink 31:48
5. Marion Klugger (Ger) 33:28
6. Chantal Ua (Sui) 34:14
(40 Läuferinnen im Ziel)

07. September     Pfänder-Lauf Bregenz (Aut)


