
8 km/ HD 750 m

Männer:
1. Carsten Brod (TV Konstanz) 38:55
2. Thomas Göpfert (FC Unterkirnach) 39:21
3. Joachim Benz (LG Brandenkopf) 40:24
4. Samir Baala (ST. Louis RC) 40:39
5. Uwe Klauer (Freiburger FC) 42:04
6. Holger Thoma (LT Furtwangen) 42:04
(159 Läufer im Ziel)

Frauen:
1. Nadia Dietz (Tri-Team Freiburg) 46:07
2. Britta Müller (VFL Freudenstadt) 46:32
3. Jutta Brod (TV Konstanz) 46:52
4. Katrin Köngeter (FC Unterkirnach) 48:37
5. Gertrud Wiedemann (Team Erdinger Alkoholfrei) 48:51
6. Elke Keller (LG Filstal) 48:58
(47 Läuferinnen im Ziel)

26. Juli  Oberrieder Tote Mann-Berglauf Freiburg (Ger)


