30. August Monte Sophia Huchem-Stammeln (Ger)

28,1 km/HD 370 m

Manner:

1. Stefan Schnorr (Aachener TG) 1:47:55

2. Markus Breuer (SV Germania Durwif3) 1:55:39
3. Marcel Dreldler (M.D. Lowenherz) 1:55:43
(173 Laufer im Ziel)

Frauen:

1. Kristina Ziemons (Skikeller Kaulard) 2:02:35
2. Katharina Schnell 2:16:11

3. Ingeborg Werth (LG RWE Power) 2:18:27
(39 Lauferinnen im Ziel)



