
6,4 km/ HD 804 m

Männer:
1. Alois Redl 37:36
2. Wolf Spatt 38:19
3. Christian Ryavec 38:52
4. Mario Janschka 39:10
5. Patrik Brieler 39:16
6. Reinhard Huber 40:03
(56 Läufer im Ziel)

Frauen:
1. Andrea Weirer 53:23
2. Alexandra Flacher 54:12
3. Doris Strahodinsky 59:45
(8 Läuferinnen im Ziel)

21. Juli     Mariazellerland Berglauf auf die Gemeindealpe (Aut)


