
15 km 

Männer: 

1. Steffen Justus (SG Triathlon) 54:33
2. Sven Praetorius (LC Erfurt) 54:47
3. Philipp Heisch (LAC Erdgas Essen) 55:50
4. Jan Burzik (USV Jena) 56:07
5. Steffen Jabin (LC Erfurt) 57:36
6. Lars Rößler (LSV Lok Arnstadt) 59:12

Frauen:

1. Rebecca Robisch (SG Triathlon) 1:01:15
2. Daniela Oemus (TuS Jena) 1:06:14
3. Astrid Hartenstein (SV Gera) 1:07:51
4. Astrid Karnikowski (TV Erlangen) 1:10:28
5. Anne Grießbach (Die Laufbekanntschaften) 1:11:02
6. Jana Schröder (BG Forsthaus) 1:11:43 

(699 LäuferInnen im Ziel)

27 km 

Männer: 

1. Philipp Willaschek (LTV Erfurt) 1:46:06
2. Nico Jahreis  (SV Fortuna Gefell) 1:47:12
3. André Fischer (LSV Lok Arnstadt) 1:52:28
4. Matthew Lynas (N3 Sportverein) 1:53:37
5. Jens Fleischhauer (Rennsteiglaufverein) 1:54:13
6. Andreas Wagner (Bitterfelder SV) 1:55:28

Frauen: 

1. Antje Müller (SV Eula) 2:14:30
2. Ulrike Mayer-Tancic (LG Telis Finanz Regensburg) 2:14:58
3. Angela Fink (Die Laufbekanntschaften) 2:16:23 

(343 LäuferInnen im Ziel)

16. August              Kernberglauf Jena (Ger)


