
7,4 km/ HD 905 m

Männer
1. Stefan Patemonster (Aut) 39:38
2. Jan Wessely 41:59 
3. Rainer Nerlich 45:16
4. Marco Kunst 46:21
5. Markus Mair 46:35
6. Pius Wallner 47:00
7. Michael Egger 47:03
8. Armin Scheueregger 47:20
(70 Läufer im Ziel)

Frauen
1. Ramona Niederreuther 54:20
2. Paula Mangold-Wolf 56:56
3. Anneliese Neumaier 58:30
4. Jutta Thois 59:25 
5. Anja Reinhard 1:00:24
6. Rosi Mayer 1:01:04
7. Maria Strasser 1:01:07
8. Sabine Donauer 1:01:22
(13 Läuferinnen im Ziel)

17. Mai    Hochgernlauf Unerwössen (Ger)


