
11 km
Männer
1. Fabian Hartig 45:06
2. Alexander Fürle 47:55
3. Tobias Hartig 49:04

Frauen
1. Kristina Schou Madsen 53:57
2. Ilka Friedrich 58:45
3. Diana Thormeier 59:27
(71LäuferInnen im Ziel)

21,4 km
Männer
1. Aleks Nedelkovski 1:38:00
2. Ansgar Lind 1:38:20
3. Dominik Singen 1:38:27
4. Jens Scheffler 1:40:19
5. Lutz Möhring 1:41:07
6. Daniel Dieckmann 1:41:22

Frauen 
1. Silke Brinkmann 1:44:46
2. Agata Krafczyk 1:46:27
3. Elena Wächter 1:55:26
4. Sabine Krumpen-Müller 1:57:50
5. Ines Roessler 2:00:49
6. Sabrina Kreibohm 2:01:39
(133 LäuferInnen im Ziel)

42,3 km
Männer
1. Thomas Kühlmann 2:45:20
2. Sebastian Radecker 3:04:23
3. Felix Fleischer 3:12:56
4. Andreas Radecker 3:22:24
5. Ulf Kordtomeikel 3:34:13
6. Steffen Thormeier 3:35:10

Frauen
1.Luisa Merkel 3:37:41
2. Sanna Almstedt 4:06:36
3. Cornelia Rohwedder 4:23:36
4. Andrea Selent 4:30:09
5. Marion Konradt 5:03:25
6. Sylvia Frühauf 5:04:00
(81 LäuferInnen im Ziel)

14. Mai    Harzburger Bergmarathon Bad Harzburg (Ger)


