
7,8 km/ HD 426 m 

Männer: 
1. Anders Holmberg 30:28 
2. Florian Schneider 30:55 
3. Alain Denzler 31:13 
4. Martin von Känel31:24 
5. Laurent Schenkel 31:46 
6. Elias Gemperli 31:57 
7. Stefan Meinzer 32:00 
8. Christoph Meier 32:12
(497 Läufer im Ziel)

Frauen: 
1. Martina Strähl 34:22 
2. Bettina Steiger 36:36 
3. Kathrin Götz 37:02 
4. Elena Roos 37:06 
5. Nafissa Hannesen 37:14 
6. Anina Hirzel 37:18 
7. Lilly Gross 37:27 
8. Petra Eggenschwiler 37:45
(169 Läuferinnen im Ziel)  

29. Mai  Gempen–Berglauf Dornach (Sui)


