
7,8 km / HD 426 m

Männer
1. Christian Mathys 29:53
2. Joey Hadorn 30:05
3. Felix Köhler (Ger) 30:56
4. Matthias Leonhardt 31:11
5. Simon Dubach 31:19
6. Anders Holmberg 31:25
7. Bernhard Eggenschwiler 31:26
8. Pascal Buchs 31:45
(498 Läufer im Ziel)

Frauen
1. Kathrin Götz 36:27
2. Renate Wyss 36:38
3. Petra Eggenschwiler 36:58
4. Bettina Steiger 37:18
5. Kerstin Ullmann 37:21
6. Sandrine Müller 37:38
7. Lisa Schubnell 37:50
8. Simona Aebersold 37:56
(157 Läuferinnen im Ziel)

03. Juni   Gempen-Berglauf Dornach (Sui)


