
21 km/ HD 700 m

Männer
1. Stefan Lustenberger 1:31:10
2. Denis Vanderperre 1:32:54
3. Stefan Pulfer 1:33:58
4. David Brodard 1:34:28
5. Bertand Buisson 1:35:29
6. Ramon Manetsch 1:36:35
7. Rapahael Schertenleib 1:36:45
8. Adrian Kindler 1:37:28

Frauen
1. Maya Chollet 1:35:26
2. Katrin Tschabold 1:57:08
3. Kathrin Saner 1:58:25
4. Kathrin Stucki 1:59:47
5. Marianne Gehrig 2:01:49
6. Susanne Meier 2:08:53
(96 LäuferInnen im Ziel) 

30 km/ HD 1100 m

Männer
1. Gabriel Lombriser 2:13:05
2. Ramon Krebs 2:19:47
3. Daniel Glogger 2:21:22
4. Markus Bigler 2:23:02
5. Mirko Messer 2:26:28
6. Nico Schefer 2:28:16

Frauen
1. Marianne Wittwer 2:57:28
2. Ezgi Akdesir 2:59:07
3. Rebecca Issak 3:11:42
4. Susannen Wittwer 3:13:34
5. Seraina Mani 3:15:48
6. Priska Fäs 3:16:03
(72 LäuferInnen im Ziel)

22. Oktober   Gantrisch Trail Rüggisberg (Sui)


