22. August 2009 Emmentaler Halomarathon Gohl/ Langnau (Sui)

21,1 km/ HD 680 m:
Manner:

1. Urs Jenzer (Sui) 1:23:08

2. Josef Vogt (Sui) 1:27:51

3. Markus Sterchi (Sui) 1:28:25
4. Bruno Jost (Sui) 1:29:59

5. Stefan Jenzer (Sui) 1:32:29

6. Ronny Seifert (Ger) 1:33:04

(151 Laufer im Ziel)
Frauen:

1. Judith Aregger (Sui) 1:43:11

2. Monika Knori (Sui) 1:43:24

3. Anita Lehmann (Sui) 1:44:43

4. Doris Rentsch (Sui) 1:47:56

5. Christiane Bourquet (Sui) 1:51:10
6. Jolanda Bauhofer (Sui) 1:52:37

(50 Lauferinnen im Ziel)



