22. Februar Donnersberglauf Steinbach (Ger)

7,2 km/ HD 418 m

Manner:

1. Jonas Lehmann (TuS Heltersberg) 27:25

2. Stefan Hinze (LG DUV) 28:40

3. Philip Eisel (TV Mussbach) 28:53

4. Tom Heuer (TuS Heltersberg) 29:12

5. Marc-Pascal Ehlen (Anna’s Bergziegen) 29:50
6. Ramon Bernadon (TuS Heltersberg) 30:07
(429 Laufer im Ziel)

Frauen:

1. Melanie Noll (TSV Annweiler) 32:22

2. Nina Vabic (Laufteam Gelnhausen) 34:19
3. Sabine Rankel (LC Bad Durkheim) 36:02
4. Iris Stern (TSV Kandel) 36:32

5. Natascha Hartl (TuS Heltersberg) 37:01
6. Iris Walter (TV Meisenheim) 37:26

(97 Lauferinnen im Ziel)



