
12 km/ HD 400 m

Männer: 

1. Arthur Von Siebenthal 43:34
2. Dominik Meier 46:19
3. Marino Capelli 46:26
4. Cees Bleeker 47:41
5. Remo Winkelmann 48:50
6. Friz Thöny 52:02

(18 Läufer im Ziel)

Frauen: 

1. Jasmin Nunige 45:00
2. Sandra Wagenführ 50:57
3. Claudia Bodenwinkler 54:59
4. Christine Bernhard 56:46
5. Marianna Peroglio 57:17
6. Yvonne Gantenbein 57:25 

(13 Läuferinnen im Ziel)

24. September             Dischma-Lauf Davos (Sui)  


