
5 km/HD 250 m

Männer:
1. Thomas Thyssen 21:23
2. Michael Kutscher 23:09
3. Felix Kaiser 23:47
4. Rüdiger Stecker 24:15
5. Achim Schaake 24:35
6. Henrik Janssen 25:27
7. Thomas Drilling 26:01
8. Robin Schmidt 26:02
(32 Läufer im Ziel)

Frauen:
1. Daniela Walter 34:13
2. Gudrun Lang 35:45
3. Clara Wuttke 41:16
(3 Läuferinnen im Ziel)

27. Oktober     Berglauf auf dem Bergmannspfad (Ger)


