
6,3 km/ HD 560 m

Männer
1. Jan Walter 29:07
2. Toni Johl 30:02
3. Thomas Curiger 30:27
4. Abel Mulugeta 30:55
5. Thomas Rusch 31:04
6. Mark Thomson 31:35
7. Stefan Richle 31:48
8. Sven Hellmüller 32:18

Frauen
1. Monica Carl (Ger) 35:05 
2. Nicole Lohri 36:38
3. Marianne Steiner 39:19
4. Sandra Rechsteiner 40:09
5. Tabea Fitze 40:27
6. Liselotte Gähwiler 40:28
7. Lisa Hubmann 40:35
8. Celia Rüegg 40:37
(175 LäuferInnen im Ziel)

23. Mai  Berglauf Ufs Hörnli Fischingen (Sui)


