
8 km/ HD 710 m

Männer:
1. Daniel Renggli 39:12
2. Philipp Arnold 41:09
3. Erwin Müller 41:19
4. Lukas Lischer 41:38
5. Christoph Schnider 41:46
6. Sascha Gwerder 42:50
(78 Läufer im Ziel)

Frauen:
1. Alexandra Wallimann 48:17
2. Daniela Matter 49:45
3. Edith Steinmann 51:53
(19 Läuferinnen im Ziel)

06. Oktober   Berglauf Hasle-Heiligkreuz-First (Sui)


