
12,4 km/ HD 460 m

Männer:
1. Lukas Marti 54:09
2. Ernst Schmid 54:55
3. Markus Graf 55:30
4. Lukas Gafner 55:54
5. Beat Schertenleib 56:52
6. Marcel Seiler 57:39

Frauen:
1. Judith Graf 1:02:02
2. Brigitte Witschi 1:03:17
3. Natalie Hug 1:03:57
(163 LäuferInnen im Ziel)

14. Juli     Berglauf Eriz (Sui)


