
Berglauf Classic 8 km/ HD 433

Männer
1. Gregor Buchholz 35:15
2. Steffen Denk 36:03
3. Rolf Ciesielski 38:16
4. Bastian Liewig 39:08
5. Mathias Schink 40:45
6. Jörg Kaplan 41:02
7. Oliver Vitt 41:28
8. Florian Kaltenbach 41:54

Frauen
1. Petra Wassiluk 40:04
2. Eva Buchholz 41:47
3. Katharina Rach 42:30
4. Nina Mutschke 42:50
5. Franziska Baist 45:47
6. Sabine Bachmann 46:10
7. Astrid Gelsema 47:04
8. Claudia Jehn 47:12
(161 LäuferInnen im Ziel)

Berglauf X-treme
25 km/ HD +885 m/ -533 m

Männer
1. Jan Rittgen 1:47:05
2. Dieter Metz 1:53:00
3. Ralf Gehrmann 1:57:12
4. Jörg Rendel 1:59:10
5. Marco Schmitt 1:59:44
6. Tobias Schwedmann 2:00:06
7. Paul Ruick 2:00:29
8. Torsten Schätzlein 2:01:32

Frauen
1. Sarah Overington 2:16:59
2. Mareike Sültz 2:29:56
3. Heike Schulze 2:37:47
4. Irina Zietlow 2:40:05
5. Regina Brendle 2:49:49
6. Angela Strosny 2:52:47
7. Christine Bratek 2:52:54
8. Iris Eggert 2:53:32
(102 LäuferInnen im Ziel)

04. März   „Auf die Platte“ Wiesbaden (Ger)


