
2,9 km/ HD 220 m

Männer:
1. Thomas Göpfert (Sport-Klos.de-Team) 12:44
2. Andreas Schwarzer (SV Oberkollbach) 13:11
3. Wolfgang Gauß (Stahl Sport Shop) 13:39
(49 Läufer im Ziel)

Frauen:
1. Martina Kugele (LT Altburg) 16:27
2. Birgit Ohngemacht (SC Neubulach) 17:30
3. Regina Vielmeier (SV Oberkollbach) 18:14
(16 Läuferinnen im Ziel)

30. Juli  Altbulacher Berglauf (Ger)


