
11,5 km/ HD 200 m

Männer
1. Simon Friedrich 39:19
2. Christoph Hillebrand 40:12
3. Hazim Al Ahmad 42:38

Frauen
1. Elke Keller 47:24
2. Pia Holzer 47:53
3. Claudia Volz 49:17
(107 LäuferInnen im Ziel) 

13. August   Altbacher-Berglauf-Cup Altbach (Ger)


