
6,8 km/ HD 509 m

Männer: 
1. Quirin Schmölz (Sport Haschke-Team) 29:48
2. Edwin Singer (TV Erkheim) 30:23
3. Florian Lorenz (Laufsportsaukel) 31:16
4. Dominic Poschenrieder (Laufsportsaukel) 31:22
5. Max Olex (Sport Haschke-Team) 31:50
6. Michael Walter (Sport Haschke-Team) 31:56
7. Tobias Franke (Laufsportsaukel) 32:05
8. Stefan Heim (TG Viktoria Augsburg) 32:49

Frauen: 
1. Nada Balcarczyk (LG Würm Athletik) 34:27
2. Sarah Kistner (MTV Kronberg) 35:22
3. Annika Seefeld (LG Staufen) 36:00
4. Heidrun Besler (AT Oberallgäu) 37:10
5. Maja Betz (SC Ostheim/ Rhön) 38:14
6. Eva-Maria Spielvogel (Laufsportsaukel) 39:14
7. Sonja Decker (TG Viktoria Augsburg) 39:50
8. Petra Bertling (TV Weitnau) 41:21
(113 LäuferInnen im Ziel). 

12. Juli    32. Walter Riedle Hauchenberglauf Weitnau (Ger)


